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Nº 1








Nombre   “NO ME MIRES QUE TE PILLO”





Nº Participantes


-24





Material


- No requiere material





Instalación / Espacio


-No específica








Edad / Ciclo / Curso 


-2º ciclo (3º y 4º de Primaria)





Funcionalidad / Objetivos / Contenidos educativos/ Deporte 


-Contenidos:


   -Esquema corporal


   -Memoria visual


-Objetivos:


   -Tomar consciencia de su esquema corporal


   -Desarrollar la memoria visual (memoria a corto plazo)


   -Verbalizar el resultado de la observación








Estructura


-Dual por parejas














Esquema

















Descripción





Dividir el grupo por parejas


Uno de los dos ejecuta una postura mientras el otro lo observa 


intentando memorizar los detalles


El observador se da la vuelta y el observado introduce un cambio 


               en su postura


Después el observador mira a su compañero intentando averiguar 


qué ha cambiado


Cambio de roles















































VARIANTES:





Uso de complementos (de vestuario, material deportivo…)


Por grupos, p.ej dos realizan las posturas y otros dos observan


Acciones en vez de posturas


Con determinadas consignas (determinando número de apoyos, posición de manos…)

















Observaciones





Actividad sencilla que en principio no requiere de material ni instalaciones específicas


Apropiada para los hipoacústicos al ser una actividad que fundamentalmente usa el canal visual


Sería aconsejable que sus instrucciones fueran recogidas en un pictograma
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